JEDALNY LISTOK "

15.12.2014 - 19.12.2014

PONDELOK 15.12.

Polievka pérova so zemiakmi a syrom | 01,07
OBED 05.0070 Norma D: (250/0/0)
Méasové gulky v rajéiakovej omacke | 01,03
12.0035 Norma D: (275/105/170)
Zemiaky varené s maslom |
16.0036 Norma D: (250/0/0)
Voda s ovocnym sirupom na baze fruktézy |
01.0027 Norma D: (250/0/0)
Hrusky |
21.0010 Norma D: (200/0/0)
Ceredlna tyéinka | 01
23.0001
UTOROK 16.12.
Polievka kelova s parkom | 01,06
OBED 05.0051 Norma D: (250/15/0)
Buchty pecené plnené tvarohom | 01,03,07,12
14.0005 Norma D: (320/0/0)
Caj ovocny so sirupom na baze fruktézy |
01.0008 Norma D: (250/0/0)
STREDA 17.12.
Polievka brokolicova krémova | o107
OBED 05.0004 Norma D: (250/0/0)
Kuraci rezeii na $ampifiénoch | o1
09.0007 Norma D: (154/54/100)
Tarhona dusena | 01
16.0017 Norma D: (210/0/0)
Caj gierny s medom |
01.0003 Norma D: (250/0/0)
Mandarinky |
21.0005 Norma D: (200/0/0)
STVRTOK 18.12.
Polievka hrachova so zeleninou | 01,09
OBED 05.0034 Norma D: (250/0/0)
Granadiersky pochod so syrom | 01,07
13.0008 Norma D: (350/0/0)
Kysla uhorka |
24.0001 Norma D: (100/0/0)
Citronada |
01.0002 Norma D: (250/0/0)
Ceredlna tyginka | o1
23.0017 Norma D: (35/0/0)
PIATOK 19.12.
Bageta so Sunkou, syrom a zeleninou | 01,03,07,10
OBED 02.0109 Norma D: (240/0/0)
Dzus 0,21 |
81.0001 Norma D: (1/0/0)
Alergény:
01 Obilniny a vyrobky z nich 03  Vaijcia a vyrobky z nich 06  sOja a vyrobky z nej
07  mlieko a jeho vyrobky 09  zeler a vyrobky so zelerom 10 horcica

12 kysliénik siri€ity, siri€itany

Karchnakova Eva Uli¢éna Blazena

Zodpovedna veduca SJ Zodpovedna kucharka




